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27-07-2026
Znak Sprawy: K-N/ZZDiM.50.3.2026

Stanowisko w sprawie składu zestawu przeciwwstrząsowego 
 w gabinecie profilaktyki zdrowotnej na terenie szkoły

Warszawa, Lipiec 2026

Na podstawie rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 marca 2026 r. zmieniającego 
rozporządzenie w sprawie wykazu produktów leczniczych, które mogą być doraźnie dostarczane 
w związku z udzielanym świadczeniem zdrowotnym, oraz wykazu produktów leczniczych 
wchodzących w skład zestawów przeciwwstrząsowych, ratujących życie (Dz. U. z 2026 r. poz. 429) 
od 14 kwietnia 2026 roku obowiązują nowe regulacje prawne dotyczące zestawów 
przeciwwstrząsowych, których skład jest uzależniony od miejsca i rodzaju udzielania świadczeń 
zdrowotnych.

Zgodnie z interpretacją prawną Ministerstwa Zdrowia w przypadku gabinetu profilaktyki 
zdrowotnej w szkole dopuszcza się wyposażenie go w zestaw przeciwwstrząsowy stosowany w 
miejscu, w którym przebywa pacjent (uczeń). Rozwiązanie to uwzględnia uprawnienia pielęgniarki 
szkolnej  oraz odpowiada zakresowi udzielanych przez nią świadczeń zdrowotnych.

W związku z powyższym Instytut Matki i Dziecka rekomenduje posiadanie przez 
pielęgniarki środowiska nauczania i wychowania oraz higienistki szkolne w gabinecie profilaktyki 
zdrowotnej zestawu przeciwwstrząsowego wyposażonego w produkty lecznicze, które zgodnie z 
wyżej wymienionym rozporządzeniem stosuje się w czasie realizacji ambulatoryjnych 
świadczeń zdrowotnych udzielanych w miejscu pobytu pacjenta.

Wykaz produktów leczniczych wchodzących w skład zestawu przeciwwstrząsowego dla 
pielęgniarki środowiska nauczania i wychowania realizującej świadczenia w gabinecie profilaktyki 
zdrowotnej umiejscowionego na terenie szkoły obejmuje:

1. Adrenalinum 1 mg/ml lub 300 μg/0,3 ml, lub 150 μg/0,3 ml, lub 1 mg/10 ml – roztwór do 
wstrzykiwań;

2. Aqua pro injectione – rozpuszczalnik do sporządzania leków parenteralnych;
3. Captoprilum 12,5 mg lub 25 mg – tabletki;
4. Glyceroli trinitras 0,4 mg/dawkę – aerozol podjęzykowy;
5. Glucosum 20 % lub 40 % – roztwór do wstrzykiwań;
6. Hydrocortisonum hemisuccinatum – proszek i rozpuszczalnik do sporządzania roztworu 

do wstrzykiwań lub infuzji lub odpowiedniki terapeutyczne;
7. Natrii chloridum 0,9 % – rozpuszczalnik do sporządzania leków parenteralnych lub 

roztwór do infuzji;
8. Glucosum 5 % lub 10 % – roztwór do infuzji;
9. Natrii chloridum 0,9 % – roztwór do infuzji.
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Pełna treść rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 marca 2026 r. zmieniającego 
rozporządzenie w sprawie wykazu produktów leczniczych, które mogą być doraźnie dostarczane 
w związku z udzielanym świadczeniem zdrowotnym, oraz wykazu produktów leczniczych 
wchodzących w skład zestawów przeciwwstrząsowych, ratujących życie jest dostępna na stronie: 
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20260000429/O/D20260429.pdf. 

Dyrektor

Alicja Karney
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